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Seit 40 Jahren begleitet Omega Sterbende und ihre Familien. Am 5. Okto-
ber wird das gefeiert - mit Vortrag, Kabarett und vielen personlichen

Begegnungen.
@ 3 Min Lesezeit

Ein Mensch, der stirbt, ist nicht nur ein Fall flir das Gesundheitssystem. Er
ist nicht nur ein Korper, der versorgt werden muss. Er ist ein Leben, das sich
zum Ende neigt - mit Geschichten, Angsten, Bediirfnissen, mit Menschen an
seiner Seite oder in seiner Erinnerung. Seit 40 Jahren stellt sich die Bundes-
vereinigung Omega - Mit dem Sterben leben e V. dieser Aufgabe: Menschen
bis zum Schluss zu begleiten. Und damit auch der Frage, was es heifit, in
Whrde zu sterben.

Biirgerbewegung statt Biirokratie

Gegrundet wurde Omega im Oktober 1985. Heute ist der Verein bundesweit
alctiv, mit zahlreichen regionalen Teams - das grofite davon in Bocholt. Dort
hat man fruh verstanden: Sterben ist nicht nur medizinisch, sondern zutiefst
menschlich. Seit 1987 begleiten Ehrenamtliche in Bocholt schwerstkranke
und sterbende Menschen zu Hause. 1993 kam ein stationdres Hospiz hinzu
- fur jene, bei denen die hausliche Versorgung an ihre Grenzen stofit.

Das Symbol der Organisation ist ein offener Kreis, ein stilisiertes ,,Omega” -
der letzte Buchstabe des griechischen Alphabets. Es ist ein Zeichen flir das
Lebensende, aber auch fir das Weitergehen, fiir Gemeinschaft, flir Halt. Und
vielleicht auch fiir eine Haltung, die sich nicht an Fallpauschalen orientiert,
sondern am Menschen selbst.

Inge Kunz: Die Unbeirrbare

Kaum ein Name ist so eng mit Omega verbunden wie der von Inge Kunz.
Jahrzehntelang pragte sie die Hospizarbeit in Bocholt, heute ist sie im Bun-
desbeirat aktiv. Der Vorstand der ambulanten Hospizarbeit liegt inzwischen
bei Michaela Schneider - doch Kunz ist geblieben. Und sie bleibt unbequem.

SWir mussen wieder zurtick in die Burgerbewegung”, sagt sie. Thr Blick rich-
tet sich auf die Strukturen, auf den Einfluss von Burokratie und Geld. Sie
warnt: ,Ich wunsche mir wieder weniger Dominanz von Struktur und Geld.”
Und: ,Wir sollten wieder mehr Dienstleister flir Menschen in echten Krisen-
situationen sein.” Was das heifit, formuliert sie glasklar: ,Wenn zur gesund-
heitlichen Krise die wirtschaftliche Krise hinzukommt, ist das richtig
schlimm.” Niemand durfe dann unsichtbar werden. Sie fordert: , Mir ist
wichtig, dass wir die Atmosphare in unserer Gesellschaft nicht in die Hospiz-
arbeit kommen lassen.”

Thre Sprache ist direkt, klar, manchmal ironisch. Eine Bocholter Arztin sagte
einmal: ,Inge Kunz ist so lastig wie ein Kaugummi, der unter dem Schuh
klebt." Kunz lacht daruiber - und nimmt es als Kompliment.

Offentlichkeitsarbeit mit Haltung

Auch Michael Deutz ist inzwischen ein fester Bestandteil von Omega. Der
Bocholter Fotograf tibernahm 2010 das Studio Rosler - und damit auch das
Erbe von Gudrun Rosler, einer der Mitbegriinderinnen von Omega. Heute
macht Deutz Offentlichkeitsarbeit fiir den Verein - lokal und auf Bundesebe-
ne. ,Ich habe Omega irgendwie geerbt"”, sagt er.

Deutz hat klare Worte fur Entwicklungen: ,Die Sterbebegleitung ist leider
von einigen als echtes Geschaftsmodell entdeckt worden.” Das sagt er nicht
als Vorwurf, sondern als Mahnung: Menschliche Not darf kein Markt sein.

Feiern - und weiterdenken

Am Sonntag, 5. Oktober, ladt der Bundesverband Omega zum Felern ein -
um 13.30 Uhr im Lernwerk an der Industriestrafie in Bocholt. Alle Wegbe-
gleiterinnen und Wegbegleiter sind willkommen. Ohne Anmeldung. Einfach
kommen, sagt Inge Kunz. Neben einer Kabarettauffithrung (, Tod im Rhein-
land"”) wird Prof. Dr. Andreas Heller aus Wien iiber , Erkenntnisse aus 40
Jahren Hospizarbeit” sprechen. Was diese Erkenntnisse sein konnten? Inge
Kunz gibt einen Vorgeschmack: ,In den vergangenen Jahren ist vieles gut ge-
lungen. Was nicht gut gelungen ist, passiert dann jetzt in den nachsten 40
Jahren."

Eingeladen sind alle, die Omega in den vergangenen vier Jahrzehnten beglei-
tet, unterstutzt oder einfach aus der Ferne beobachtet haben: Ehrenamtli-
che, Angehorige, Pflegekrafte, Unterstutzer, Freunde. ,Einfach kommen,
auch ohne Anmeldung”, sagt Inge Kunz. Denn das Fest soll vor allem eines:
Danlke sagen. Fur all das, was gemeinsam gewachsen ist. Und fur die Men-
schen, die diese Arbeit moglich gemacht haben.



